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医学教育网初级中药士：《答疑周刊》2023 年第 26 期

问题索引：

1.【问题】化痰药有总结吗？

2.川贝母与浙贝母的功效区别是什么？

3.瓜蒌的功效是什么？

4.前胡的功效是什么？

具体解答：

1.【问题】化痰药有总结吗？

【解答】

（一）温化寒痰药

半夏：燥湿化痰，降逆止呕，消痞散结。外用消肿止痛。

白前：降气，消痰，止咳。

天南星：燥湿化痰，祛风止痉。外用消肿散结。

白附子：祛风痰，定惊搐，解毒散结，止痛。[医学教育网原创]

（二）清化热痰药

川贝母：清热润肺，化痰止咳，散结消痈。

浙贝母：清热化痰止咳，解毒散结消痈。

瓜蒌：清热涤痰，宽胸散结，润燥滑肠。

胖大海：清肺润肺，利咽开音，润肠通便。

桔梗：宣肺，祛痰，利咽，排脓。

前胡：降气化痰，散风清热。

2.川贝母与浙贝母的功效区别是什么？

川贝母与浙贝母的描述错误的是

A.均能清热化痰，散结消痈

B.川贝母味甘偏润，能润肺止咳

C.川贝母宜用于肺热燥咳，虚劳咳嗽

D.浙贝母苦寒降泄，清热散结之力胜

E.浙贝母宜用于燥热咳嗽

【答案】E
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【解析】川贝母：川贝母：清热润肺，化痰止咳，散结消痈。浙贝母：清热

化痰止咳，解毒散结消痈。[医学教育网原创]其中的川贝母能润肺止咳，宜用于

燥热咳嗽，因此 E是错误的当选。川贝母和浙贝母对比是常考点，一定要牢记。

3.瓜蒌的功效是什么？

能清热涤痰，宽胸散结，用于治疗胸痹、结胸的是

A.半夏

B.天南星

C.白附子

D.川贝母

E.瓜蒌

【答案】E

【解析】瓜蒌：清热涤痰，宽胸散结，润燥滑肠。注意化痰药中能润肠通便

的药除了瓜蒌还有胖大海，一起记忆。宽胸散结是瓜蒌的特殊功效，可以用于治

疗胸痹、结胸。

4.前胡的功效是什么？

前胡既可以降气化痰，又能

A.散风清热

B.疏散风寒

C.清热解毒

D.利咽排脓

E.润肠通便

【答案】A

【解析】前胡：降气化痰，散风清热。[医学教育网原创]功效记忆：前面胡

同吹热风。注意与白前区别开，白前是降气消痰止咳，没有散风清热的功效。


