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问题索引： 

1.【问题】尿液异常颜色对应什么病？ 

2.【问题】如何推算预产期？ 

3.【问题】室性心动过速和室上性心动过速的区别？ 

 

具体解答： 

1.【问题】尿液异常颜色对应什么病？ 

【解答】（1）血尿：红色或棕色，尿中含大量红细胞时呈洗肉水色。见于急

性肾小球肾炎，输尿管结石，泌尿系统肿瘤、结核及感染等。 

（2）血红蛋白尿：浓红茶色或酱油色，隐血试验呈阳性。见于血型不合输

血后的溶血、恶性疟疾及阵发性睡眠性血红蛋白尿等。 

（3）胆红素尿：深黄色或黄褐色。见于阻塞性黄疸及肝细胞性黄疸。 

（4）乳糜尿：乳白色。见于丝虫病。 

（5）脓尿：白色混浊。见于泌尿系统感染。 

 

2.【问题】如何推算预产期？ 

【解答】EDC（月）=LMP（月）－3（或+9）  EDC（日）=LMP（日）＋7  

末次月经日期的月份加 9或减 3，为预产期月份数；天数加 7，为预产期日。 

如： 

末次月经 4月 25，故预产期： 

月：4+9=13，为来年的 1月份 

日：25+7=32， 

故预产期为来年的 2月 1日。 

此类型题注意年份和 2月份天数。 

 

3.【问题】室性心动过速和室上性心动过速的区别？ 

【解答】 

据异位起搏点的部位不同，可分为房性、房室交界区性和室性心动过速。由
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于房性与房室交界区性阵发性心动过速在临床上难以区别，故统称为室上性心动

过速，简称室上速。 

分类 表现 特点 

室上速 室上性心动过速可发生在无

明显器质性心脏病的病人，也

可见于风心病、冠心病、甲状

腺功能亢进、慢性肺部疾病、

洋地黄中毒等病人 

突然发作、突然终止，可持续数秒、数

小时甚至数日，发作时病人可感心悸、

头晕、胸闷、心绞痛，甚至发生心力衰

竭、休克。症状轻重取决于发作时的心

率及持续时间。听诊心室率可达 150～

250 次／分，大多心律绝对规则，心尖

部第一心音强度恒定 

室性心

动过速

简称室

速 

室性心动过速多见于各种器

质性心脏病的病人，最常见于

冠心病的急性心肌梗死病人，

其他如心肌病、心力衰竭、心

脏瓣膜病、电解质紊乱等，亦

有个别发生于无器质性心脏

病者 

发作时的临床症状轻重可因发作时心

室率、发作持续时间、基础心脏病变病

人的心功能状况而各异 

 


