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问题索引： 

1.【问题】护理问题的排列顺序是什么？ 

2.【问题】常用防腐剂的作用及用法？ 

3.【问题】列举化疗药物副作用？ 

4.【问题】常用防腐剂的作用及用法？ 

 

具体解答： 

1.【问题】护理问题的排列顺序是什么？ 

【解答】1）首优问题：直接威胁护理对象的生命，需要立即采取行动的问

题。 

2）中优问题：不直接威胁护理对象的生命，但能造成躯体或精神上的损害

的问题。 

3）次优问题：人们在应对发展和生活中的变化所产生的问题，在护理过程

中，可稍后解决。 

 

2.【问题】病理性缩复环和生理性缩复环的区别？ 

【解答】子宫病理性缩复环：因胎先露部下降受阻，子宫收缩过强，强有力的宫

缩使子宫下段肌肉拉长变薄，而子宫体部肌肉增厚变短，两者间形成明显的环状

凹陷，此凹陷逐渐上升达脐部或脐部以上，压痛明显，称为病理性缩复环。它是

子宫破裂的先兆。 

子宫生理性缩复环：子宫下段由非孕时约 1cm 的子宫峡部伸展形成。妊娠 12 周

后峡部已扩展成宫腔的一部分，妊娠末期被渐拉长形成子宫下段。临产后拉长达

7～10cm。由于子宫肌纤维的缩复作用，子宫上下段的肌壁厚薄不同，在两者之

间子宫内面形成一环状隆起，称生理性缩复环。 

 

3.【问题】列举化疗药物副作用？ 

【解答】 

长春新碱 能引起末梢神经炎、手足麻木感，停药后可逐渐消失 
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柔红霉素、高三尖

杉酯碱类药物 

可引起心肌及心脏传导损害，用药时要缓慢静滴，注

意听心率、心律，复查心电图 

甲氨蝶呤 可引起口腔黏膜溃疡，可用 0.5％普鲁卡因含漱，减

轻疼痛，便于进食和休息 

环磷酰胺 可引起脱发及出血性膀胱炎所致血尿，嘱病人多饮

水，有血尿必须停药 

 

 

4.【问题】常用防腐剂的作用及用法？ 

【解答】 

常用防腐剂的作用及用法 

名称 作用 用法 临床应用 

甲醛 固定尿液中有机成分，

防腐 

每 100ml 尿 液 中 加

400mg/L 甲醛 0.5ml 

艾迪计数 

浓盐酸 使尿液保持在酸性环

境中，防止尿液中激素

被氧化，防腐 

24 小 时 尿 液 中 加

10ml/L 浓盐酸 

17-羟类固醇、17-

酮类固醇 

甲苯 可形成一薄膜覆盖于

尿液表面，防止细菌污

染，以保持尿液的化学

成分不变 

应在第一次尿液倒入

后再加，按每 100ml 尿

液加 0.5ml 甲苯（甲苯

浓度为 5～20ml/L） 

尿蛋白定量、尿糖

定量及钾、钠、氯、

肌酐、肌酸定量 

 


