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初级护师考试：《答疑周刊》2022 年第 17 期

1.【问题】不同性质脱水的临床特点

【解答】

低渗性 等渗性 高渗性

血钠（mmol/l） ＜130 130～150 ＞150

口渴 不明显 明显 极明显

皮肤弹性 极差 稍差 尚可

血压 明显下降 下降 正常/稍低

神志 嗜睡/昏迷 萎靡 烦躁/惊厥

【医学教育网原创】

2.【问题】人的基本需要层次论

【解答】

生理需要 需要首先给予满足的需要。空气、水分、食物、排泄

安全需要 包括生理安全和心理安全

爱与归属的需要 包括给予和得到

自尊的需要 自尊和受他人尊敬

自我实现的需要 最高层次的基本需要

【医学教育网原创】

3.【问题】呼吸衰竭的分型

【解答】

Ⅰ型呼衰 Ⅱ型呼衰

别称 低氧血症型 高碳酸血症型

血气 PaO2＜60mmHg PaO2＜60mmHg，PaCO2＞50mmHg

机制 肺换气功能障碍 肺通气功能障碍

常见疾病 严重肺部感染、炎症，急性呼吸

窘迫综合征、急性肺栓塞等

COPD 最常见

4.【问题】烧伤面积的计算

【解答】中国新九分法
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部位 成人各部位面积（%） 小儿各部位面积（%）

头颈 9×1＝9（头部 3 面部 3颈部 3） 9＋（12－年龄）

双上肢 9×2＝18（双手 5 双前臂 6 双上臂 7） 9×2

躯干 9×3＝27（腹侧 13 背侧 13 会阴 1） 9×3

双下肢 9×5＋1＝46（双臀 5 双大腿 21 双小腿 13 双足 7 ） 46－（12－年龄）

成人烧伤面积口诀：

三三三五六七

十三，十三，二十一

双臀占五会阴一

小腿十三双足七


