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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2021年第18期
问题索引：

1.【问题】兴奋剂分类。
2.【问题】常见P－糖蛋白诱导剂和抑制剂汇总。
具体解答：

1.【问题】兴奋剂分类。
	兴奋剂分类
	代表药物
	作用

	具有蛋白同化作用的药物
	甲睾酮、苯丙酸诺龙
	促使肌肉发达[医学教育网原创]
、体格强壮、增强爆发力

	肽激素类
	人生长激素
	刺激肌肉、组织和骨骼的生长发育

	
	人促红细胞生成素或重组人促红细胞生成素
	刺激血红细胞的生长，以提高血液中携氧量

	麻醉药品
	可待因、哌替啶、芬太尼
	让运动员能长时间忍受疼痛

	精神刺激剂
	可卡因
	情绪高涨、斗志昂扬，有欣快感，忍受伤痛，攻击力增强

	药品类易制毒化学品
	麻黄碱
	改善循环，增加供氧能力，振奋精神 

	β受体阻断剂
	普萘洛尔
	消除紧张心理，增加运动耐力，增强平衡功能

	利尿剂
	呋塞米、氢氯噻嗪
	短时间内降低体重


2.【问题】常见P－糖蛋白诱导剂和抑制剂汇总。
	诱导剂 

	抗癫痫药 
	卡马西平、苯妥英、苯巴比妥、扑米酮 

	抗结核药 
	利福平 

	植物药 
	圣约翰草提取物 

	抑制剂 

	钙通道阻滞剂 
	维拉帕米[医学教育网原创]

	大环内酯类抗生素 
	红霉素、克拉霉素 

	HIV蛋白酶抑制剂 
	利托那韦 

	免疫抑制剂 
	环孢素 

	抗心律失常药 
	奎尼丁、普罗帕酮 
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