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1.【问题】手足搐搦症和和佝偻病如何区别？

【解答】维生素 D缺乏性佝偻病是由于体内维生素 D缺乏，导致钙、磷代谢紊乱，造成以

骨骼病变为特征的全身慢性营养性疾病。主要见于 2岁以下的婴幼儿，为我国儿科重点防治

的四病之一。本病好发于 3个月至 2岁的小儿，主要表现为生长中的骨骼改变、肌肉松弛和

神经精神症状。临床上将其分为四期：初期、激期、恢复期、后遗症期。

维生素 D缺乏性手足搐搦症主要是由于维生素 D缺乏，血钙降低，导致神经肌肉兴奋性增

高，出现惊厥、喉痉挛或手足抽搐等症状。多见于 4个月～3岁的婴幼儿。

可以简单理解佝偻病主要体现在骨骼改变上，手足搐搦症主要表现在神经精神症状上。

2.【问题】胎方位中的各个字母各代表什么意思？如 L、R等。

【解答】胎位的写法由三方面来表明：

1、代表骨在骨盆的左侧或右侧，简写为左（L）或右（R）；

2、代表骨名称，如枕先露为“枕”，即“O”，臀先露为“骶”，即“S”，面先露为“颏”，

即“M”，肩先露为“肩”，即“Sc”；

3、代表骨在骨盆之前、后或横。例如顶先露，枕骨在骨盆左侧，朝前，则胎位为左枕前（LOA），

为最常见之胎位。

各胎位缩写如下：

顶先露有六种胎位：左枕前（LOA）左枕横（LOT）左枕后（LOP）右枕前（ROA）右枕横

（ROT）右枕后（ROP）

臀先露有六种胎位：左骶前（LSA）左骶横（LST）左骶后（LSP）右骶前（RSA）右骶横

（RST）右骶后（RSP）

面先露有六种胎位：左颏前（LMA）左颏横（LMT）左颏后（LMP）右颏前（RMA）右颏

横（RMT）右颏后（RMP）

肩先露有四种胎位：左肩前（LScA）左肩后（LScP）右肩前（RScA）右肩后（RScP）。

3.【问题】绞痛，刀割痛，钝痛等帮忙总结一下。

【解答】1.阵发性绞痛——平滑肌痉挛所致，见于机械性肠梗阻等；

2.持续性钝痛——腹腔炎症、缺血、出血性病变的持续性刺激所致；

3.持续性痛，阵发性加剧——空腔脏器梗阻合并绞窄；

4.刀割样锐痛——溃疡病穿孔等引起的化学性腹膜炎；
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5.持续性胀痛——麻痹性肠梗阻；

6.间歇性剑突下“钻顶样”剧痛——胆道蛔虫病。

4.【问题】脑干、脑桥、内囊小脑，蛛网膜下腔出血各有什么样临床表现？

【解答】1.脑干出血：约占脑出血的 10%，绝大多数为脑桥出血（脑干出血最常见部位），

系基底动脉的脑桥支破裂所致。脑桥出血轻者仅有头痛、呕吐，重者表现为出血灶侧周围性

面瘫，对侧肢体中枢性瘫痪，称交叉瘫。当出血波及两侧时可出现四肢瘫，瞳孔呈针尖样。

2.内囊出血：可出现典型的“三偏”症状，即出血对侧肢体、下半面部肌和舌肌瘫痪，对侧

偏身感觉障碍，对侧同向偏盲。

3.小脑出血：表现为眩晕、呕吐、枕部头痛、眼球震颤，共济失调。

4.蛛网膜下腔出血：起病急骤，常在活动中突然发病，表现为剧烈头痛，喷射性呕吐，脑膜

刺激征阳性，一般无肢体瘫痪。

5.【问题】怎么理解高密度影和低密度影？两者有什么区别？

【解答】低密度影和高密度影的区别，主要是针对于邻近正常组织的密度差异来判断的。

以头颅 CT为例，比如头颅 CT发现脑内有低密度影，指的是和邻近脑组织密度相比是低的，

这个低密度影有可能指的是脑梗塞病灶。

如果在头颅 CT上显示的是高密度影，是和邻近正常组织的密度相比它的密度是高的，有可

能指的是出血，也有可能是钙化灶。

所以，低密度影和高密度影的区别主要是针对与邻近的正常组织的密度差异，需要结合患者

自身的临床病史。


