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1.【问题】血型和配血根如何理解？

【解答】首选，我们需要了解的是，抗原与相应抗体结合会出现凝集反应，即正常人体中不

会同时存在 A 抗原和 A 抗体的。

所以 A 型血的人，其红细胞上是 A 抗原，那他的血清里只能有 B 抗体，而 AB 血型的人，红

细胞上有 AB 抗原，血清中就没有抗体。

ABO 血型是根据红细胞膜上是否存在凝集原 A 与凝集原 B而将血液分为 A、B、AB、O 四种血

型。

血型 红细胞内抗原 血清中抗体

A A 抗 B

B B 抗 A

AB A、B 无

O 无 抗 A、抗 B

2.【问题】人文环境，治疗性环境，医院物理环境分别什么理解？

【解答】社会环境：也称人文环境，是人们为了满足物质和精神文化生活的需要而创建的环

境。

治疗性环境：是专业人员在以治疗为目的的前提下创造的一个适合病人恢复身心健康的环

境。

物理环境：光线、温度、湿度、整洁度、噪声等。

3.【问题】正像睡眠与负像睡眠的区分？

【解答】正常睡眼的时相睡眠由两个交替出现的不同时相所组成，一个是慢波相，又称非快

速眼动睡眠（正相睡眠），另一个则是异相睡眠，又称快速眼动睡眠（负相睡眠），此时相中

出现眼球快速运动，并经常做梦。非快速眼动睡眠主要用于恢复体力，快速眼动主要用于恢

复脑力。

4.【问题】急性肾小球肾炎水肿是什么原因引起的，肾病综合征水肿是什么原因引起的？

【解答】急性肾小球肾炎的病理特点决定了其水肿机制。

肾脏是排泄水、钠的主要器官。肾性水肿分为两大类：肾炎性水肿和肾病性水肿。

肾炎性水肿：由于肾小球滤过率降低，肾小管重吸收功能正常，造成“球-管失衡”和肾小

球滤过率下降，因而水、钠排泄减少。肾炎性水肿时，由于水、钠潴留，血容量常增多，血
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压升高。此外，毛细血管通透性增高可进一步加重水肿。

肾病性水肿则是由于大量血浆蛋白从尿中丢失，致血浆蛋白水平降低，血浆渗透压下降，产

生水肿。

5.【问题】各型肠梗阻的特征。

【解答】单纯性肠梗阻：早期多无全身症状，可见肠型和蠕动波，腹部轻压痛，无腹膜刺激

征。

麻痹性肠梗阻：持续性胀痛，全腹膨隆，均匀性全腹胀，呕吐呈溢出性，肠鸣音减弱或消失。

绞窄性肠梗阻：持续性剧烈腹痛伴阵发性加重，腹胀不对称，可排出血性黏液样粪便，腹部

有固定性压痛和腹膜刺激征，可触及有压痛的肠袢包块，若腹腔内有渗液，可有移动性浊音。

机械性肠梗阻：阵发性剧烈腹痛，肠鸣音亢进，有气过水声或金属音。

高位肠梗阻：呕吐出现早且频繁，呕吐物主要为胃及十二指肠内容物，腹胀不明显。

低位肠梗阻：呕吐迟而少，呕吐物为粪样，腹胀明显。


