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医学教育网初级中药师：《答疑周刊》2021年第06期
问题索引：

1.【问题】请问黄连、黄芩、黄柏的用药区别是什么？

2.【问题】各类化痰止咳平喘药的性能特点是什么？

3.【问题】下道题的最佳选项是什么？如下题。

具体解答：

1.【问题】请问黄连、黄芩、黄柏的用药区别是什么？
鉴别用药：黄芩、黄连与黄柏 
　　同：皆苦寒，而黄连为苦寒之最。均能清热燥湿，泻火解毒，用治湿热内盛或热毒炽盛之证，常相须。 
　　异： 
　　·黄芩偏泻上焦肺火，肺热咳嗽者多用； 
　　·黄连偏泻中焦胃火，并长于泻心火，中焦湿热、痞满呕逆及心火亢盛、高热心烦者多用； 
　　·黄柏偏泻下焦相火，除骨蒸，湿热下注诸证及骨蒸劳热者多用。

 2.【问题】各类化痰止咳平喘药的性能特点及功效是什么？

温化寒痰药：多辛苦，性多温燥，主归肺、脾、肝经。可温肺祛寒、燥湿化痰，有的兼能消肿止痛。
清化热痰药：多寒凉，部分药物质润，兼能润燥；部分药物味咸，兼能软坚散结。有清化热痰之功，兼能润燥化痰，软坚散结。
止咳平喘药：主入肺经，味或辛或苦或甘，性或温或寒，由于药物性味不同，质地润燥有异，其止咳平喘的机理也各不一样。可宣降止咳、清肺止咳、润肺止咳、降肺止咳、敛肺止咳及化痰止咳。
 [医学教育网原创]

3.【问题】下道题的最佳选项是什么？如下题。

以下不是清化热痰药的适应证的是
A．热痰
B．燥痰
C．癫痫
 D．瘿瘤
 E．寒痰
【正确答案】E

【答案解析】温化寒痰药：本类药主要适用于寒痰、湿痰证，如咳嗽气喘、痰多色白，以及由寒痰、湿痰所致的眩晕、肢体麻木、阴疽流注等。
清化热痰药：本类药主要适用于热痰、燥痰证，如咳嗽气喘、痰黄质稠或干咳少痰、痰稠难咯、唇舌干燥，以及痰热癫痫、中风惊厥、瘿瘤、痰火瘰疬等。
止咳平喘药：本类药主要适用于外感或内伤所致的咳喘、痰多，或痰饮喘息。
[医学教育网原创]
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