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外科主治医师考试：《答疑周刊》2020年第28期
问题索引：

一、【问题】艾滋病的病因和病理？
二、【问题】艾滋病的临床表现？
三、【问题】抗菌药需要预防性用药的情况有哪些？
具体解答：

一、【问题】艾滋病的病因和病理？
【解答】
病原体：人类免疫缺陷病毒（HIV）

传播途径：性接触、血液、母婴、医源性等

病理：侵犯CD4+辅助T细胞→细胞免疫↓→各种感染、肿瘤
二、【问题】艾滋病的临床表现？
【解答】
	感染部位
	特点

	全身症状
	体重降低、发热、无力、淋巴结肿大

	肛门直肠
	肛周疣常见。还有肛周脓肿、肛瘘、肛裂等→便血

	结肠
	条件感染病原体引发。如CMV（巨细胞病毒）→腹泻

	阑尾
	但发热及WBC增高不常出现

	食管
	食管溃疡→1/3可出现吞咽困难和胸骨后不适

	胃及小肠
	溃疡。CMV引起

	肝胆系统
	85%同时还有乙肝。胆囊炎

	呼吸系统
	卡氏肺囊虫肺炎


三、【问题】抗菌药需要预防性用药的情况有哪些？
【解答】
	情况
	举例

	潜在继发感染率高者
	严重污染的软组织创伤；开放性骨折；火器伤；腹腔脏器破裂；结肠手术

	一旦感染后果严重者
	风湿病或先天性心脏病手术前后；人工材料体内移植术

	用药时间
	静滴
	术前1小时或麻醉开始时

	
	肌注
	始自术前2小时

	
	术时长
	术中还可追加一次剂量

	
	停药
	术后24小时内停药
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