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医学教育网主管药师：《答疑周刊》2020年第6期

问题索引：

1.【问题】老师，可引起的锥体外系反应的药物有哪些？
2.【问题】老师，硝酸酯类都有首过消除吗？都需要舌下含服吗？
3.【问题】老师，可以导致男性乳房女性化的药物有哪些？
具体解答：

1.【问题】老师，可引起的锥体外系反应的药物有哪些？
【解答】可引起的锥体外系反应的药物包括：氯丙嗪及其衍生物的锥体外系反应发生率高。此外利血平、氟哌啶醇、五氟利多、甲基多巴、左旋多巴、碳酸锂、甲氧氯普胺和吡罗昔康等也可致锥体外系反应。
2.【问题】老师，硝酸酯类都有首过消除吗？都需要舌下含服吗？

【解答】硝酸酯类口服吸收好，但是经肝脏首过效应后大部分被代谢，例如硝酸甘油、硝酸异山梨酯都具有明显的首过效应，需要舌下含服。但单硝酸异山梨酯无肝脏首过效应，生物利用度可达100%。医学|教育网原创
3.【问题】老师，可以导致男性乳房女性化的药物有哪些？
【解答】抗雄激素类如氟他胺；H2受体阻断剂如西咪替丁；抗高血压药物甲基多巴，可导致男性乳房女性化。
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