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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2019年第37期

问题索引：

1.【问题】直肠给药有什么作用特点呢？
2.【问题】生物体药动学相关的3种速率过程分别是什么？
3.【问题】阴道给药有什么特点呢？
具体解答：

1.【问题】直肠给药有什么作用特点呢？
【解答】（1）口服给药困难或不能口服给药时，如昏迷患者、婴幼儿或哮喘患者可采用直肠给药；[医学教育网原创]
（2）对胃肠道有刺激性的药物或者在胃中不稳定的药物如红霉素，通过直肠给药能够避免上述缺点；
（3）有明显肝脏首关效应的药物通过直肠给药，有可能避免首关效应，提高生物利用度；
（4）连续肌内注射给药不能耐受者，尤其适用于哮喘、糖尿病、贫血等慢性病的长期治疗；
（5）直肠吸收比口服吸收慢，可以延长药物作用时间。
2.【问题】生物体药动学相关的3种速率过程分别是什么？
【解答】（1）一级速率过程  一级速率指药物在体内某一部位的变化速率与该部位的药量或血药浓度的一次方成正比，多数药物在常规给药剂量时的体内过程通常符合此过程。[医学教育网原创]
（2）零级速率过程  零级速率指体内药物的变化速率与该部位的药量或血药浓度的零次方成正比，恒速静脉滴注的给药速率、理想的控释制剂的释药速率都符合此过程。
（3）非线性速率过程  当体内的酶被饱和时的速率过程，称为受酶活力限制的速率过程，又称非线性速率过程。符合非线性药动学特征的药物的速率过程通常以米氏方程描述。
3.【问题】阴道给药有什么特点呢？
【解答】阴道有丰富的毛细血管和淋巴管，对于特定的疾病和药物是有效的药物吸收部位。主要特点如下：[医学教育网原创]
（1）阴道中酶的降解很少，药物吸收直接进入体循环，避免首关效应，提高生物利用度；
（2）阴道环等用于计划生育的给药系统安全、长效、使用方便。
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