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医学教育网初级药师：《答疑周刊》2019年第37期

问题索引：

1.【问题】药物代谢反应的类型的归纳。
2.【问题】干扰素药理作用的总结。
3.【问题】阴道给药有什么特点呢？
具体解答：

1.【问题】药物代谢反应的类型的归纳。
【解答】（1）第一相反应：包括氧化反应、还原反应和水解反应。第1相反应通常是脂溶性药物通过反应生成极性基团，比如药物结构中增加了羟基、羧基、氨基、亚氨基、硫醇基等极性基团，分子的水溶性增大，利于排泄。
（2）第二相反应：即结合反应，通常是药物或第一相反应生成的代谢产物结构中的极性基团与机体内源性物质反应生成结合物。第Ⅱ相反应包括葡萄糖醛酸结合、硫酸结合、谷胱甘肽结合、氨基酸结合、甲基化、乙酰化等。[医学教育网原创]
2.【问题】干扰素药理作用的总结。
【解答】（1）免疫调节作用：IFN-γ具有免疫调节作用，能活化巨噬细胞，表达组织相容性抗原，介导局部炎症反应。
（2）广谱抗病毒作用：IFM-α和IFN-β的抗病毒作用强于IFN-γ，其机制可能是作用于蛋白质合成阶段。临床应用于疱疹性结膜炎、带状疱疹等皮肤疾病及慢性乙型肝炎。[医学教育网原创]
（3）抗肿瘤作用：IFN既可直接抑制肿瘤细胞生长，又可通过免疫调节发挥作用，对多种肿瘤有效，特别是对毛细胞白血病效果好。
3.【问题】阴道给药有什么特点呢？
【解答】阴道有丰富的毛细血管和淋巴管，对于特定的疾病和药物是有效的药物吸收部位。主要特点如下：
（1）阴道中酶的降解很少，药物吸收直接进入体循环，避免首关效应，提高生物利用度；
（2）阴道环等用于计划生育的给药系统安全、长效、使用方便。
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