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医学教育网主管中药师：《答疑周刊》2019年第24期
问题索引：

【问题】老师，苦味能坚阴是怎么理解，如下题。

【问题】老师，帮忙总结常考毒性中药用法及用量。
【问题】老师，帮忙总结下炮制时常见的辅料用量。
具体解答：

1.【问题】老师，苦味能坚阴是怎么理解，如下题。

苦味所示作用不包括

A.清泄火热

B.通泄大便

C.软坚散结

D.坚阴

E.燥湿

【正确答案】C
【答案解析】苦：“能泄、能燥、能坚”，即具有清泄火热、泄降气逆、通泄大便、燥湿、坚阴(泻火存阴)等作用。一般来讲，清热泻火、下气平喘、降逆止呕、通利大便、清热燥湿、苦温燥湿、泻火存阴的药物多具有苦味。苦味药多用治热证、火证、喘咳、呕恶、便秘、湿证、阴虚火旺等证。[医学教育网原创]选项C软坚散结属于咸味功效，故选择C。其中坚阴指的是泻火存阴，可以理解为当人体有火的时候，会煎熬人体阴液（包括津液等），所以泻火可以保存阴液，故称为坚阴。

2.【问题】老师，帮忙总结下常考毒性中药用法及用量。
【答案解析】砒石：0.002-0.004g,入丸散，外用适量，研末撒、调敷或入膏药中贴之。雄黄：0.05-0.1，入丸散，外用适量，熏涂患处。生马钱子：内服0.3-0.6，炮制后入丸散。生巴豆：外用适量，研末[医学教育网原创]涂患处，或捣烂以纱布包擦患处。斑蝥：内服0.03-0.06，多炮制后入丸散。外用适量，研末或浸酒醋、或制油膏涂敷患处，不宜大面积使用。[医学教育网原创]

3.【问题】老师，帮忙总结下炮制时常见的辅料用量。

【答案解析】辅料用量

①酒炙时，每100kg药物，用黄酒10～20kg。

②醋炙时，每100kg药物，用米醋20～30kg，最多不超过50kg。

③盐炙时，每100kg药物，用食盐2kg。

④姜炙时，每100kg药物，用生姜10kg。若无生姜，可用干姜煎汁，用量为生姜的三分之一。

⑤蜜炙时，炼蜜的用量视药物的性质而定。一般质地疏松、纤维多的药物用蜜量宜大；质地坚实，黏性较强，油分较多的药物用蜜量宜小。通常蜜炙时，每100kg药物，用炼蜜25kg。

⑥羊脂油炙淫羊藿时，每100kg药物，用羊脂油20kg；油炸和油脂涂酥烘烤时，所用的酥油和麻油应适量，以利于炮制操作，能达到炮制要求为度。[医学教育网原创]
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