[image: image1.png]EFHER

Www.med66.com




[image: image2.jpg]EXHER
Www.meds8 com
E¥XNER
www medss.com
E¥NER

W meds6.com

EXHER
Www.meds6.com
E¥XNER
Www.meds6.com
E¥NER
Www med§8.com
E¥NER

www.medss.com

E¥NER

Www.medss.com

EXHER

Www.meds6.com

E¥NER

www.meds8.com

E¥NEME

Www.meds8 com

E¥HEM

Www meds com

E¥HERE

Www.medés com




[image: image1.png]　　　　24小时客服电话：010-82311666　免费咨询热线：4006501888

医学教育网初级中药师：《答疑周刊》2019年第21期
问题索引：

1.【问题】老师，解表剂的使用注意事项。
2.【问题】老师，解表剂的分类以及方剂功用和主治。
3.【问题】解表剂的题目练习。
具体解答：

1.【问题】老师，解表剂的使用注意事项。
（1）解表剂多辛散轻扬，不宜久煎。

（2）表邪未尽，又出现里证，一般是先解表，后治里。

（3）病邪已经入里，或麻疹已透，虚证水肿，吐泻失水等不宜使用解表剂。
（4）汗出不彻，病邪不解。汗出过多，易耗伤气津，甚或亡阴亡阳。

（5）药后宜避风寒，或增加衣被。既助汗出，又防复感。[医学教育网原创]
2.【问题】老师，解表剂的分类以及方剂功用和主治。
	分类
	方剂
	功用/主治

	辛温解表
	桂枝汤
	解肌发表，调和营卫；用于外感风寒表虚证

	
	九味羌活汤
	发汗祛湿，兼清里热；用于外感风寒湿邪，兼有里热证

	
	小青龙汤
	解表散寒，温肺化饮；外寒内饮证

	辛凉解表
	银翘散
	辛凉透表，清热解毒；温病初起卫分证

	
	麻黄杏仁甘草石膏汤
	辛凉宣肺，清热平喘；表邪未解，肺热咳喘证

	扶正解表
	败毒散
	散寒祛湿，益气解表；气虚外感风寒湿表证


[医学教育网原创]

3.【问题】解表剂的题目练习。
方为“辛凉重剂”，有闭者能开，壅者能泄的特点。该方为

A.桂枝汤
B.九味羌活汤
C.麻黄杏仁甘草石膏汤
D.银翘散
E.败毒散
【答案】C
【解析】麻黄杏仁甘草石膏汤本方是一首“辛凉重剂”，有闭者能开、壅者能泄的特点，以发热，喘急，甚则鼻煽，苔薄黄，脉浮数为辨证要点。临证时若肺中热盛，汗大出，可加重石膏用量以清肺热；痰多气急可加葶苈子、桑白皮以肃降肺气；咳嗽痰黄稠加瓜蒌实、鱼腥草、浙贝母以清热化痰；若见高热，口渴汗出，舌苔黄者，重用石膏，并加知母、黄芩以清泻肺胃炽热。 [医学教育网原创]
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