神经外科进修医师培训计划

1、 培训目标

（1） 一年期班：
1. 掌握常见神经肿瘤的个体化治疗方法，了解神经肿瘤基础研究及诊治新进展
2. 能够在指导下完成大脑浅表肿瘤显微切除

3. 能够在指导下完成发表1篇第一作者（并列）SCI论文

（2） 半年期班
1. 掌握常见神经肿瘤的个体化治疗方法

2. 了解神经肿瘤诊治新进展
3. 能够在指导下完成并发表一篇核心期刊论文（第一作者）
2、 进修期限与生源条件

	进修期限
	生源条件
	招生人数
	备注

	
	医院等级
	职称
	从事专业

（执业范围、类别）
	工作年限
	
	

	一年期班
	三甲
	住院医
	神经外科
	两年及以上
	2名/年

1期/年
	入学时间、招生方式、毕业考核、证书发放等由中心统一安排

	半年期班
	三甲
	同上
	神经外科
	两年及以上
	2名/年

2期/年
	

	3个月参观
	不限
	不限
	神经外科或肿瘤内科
	不限
	2名/年

4期/年
	


3、 培训内容
（一）一年期班

1、专业理论课程

（1）参加全院组织的《肿瘤学》基础理论进修课程学习（集中2周，60学时，内容详见教务科每年编制的课程表）；

（2）参加教务科组织的全院肿瘤学专题讲座（周三下午，28个专题，56学时，内容详见教务科全年专题讲座安排表）；

（3）科室理论小课内容（题目）
40个晨间讲座，每周四早上7:30-8:00（神经肿瘤新进展）

24个讲座，周四下午，45分钟（参加人员：研究生，进修生，本院其他轮转医生）

1) 常见神经肿瘤的诊断与治疗原则
2) 影像学常规技术在脑肿瘤诊断中的应用
3) 影像学新技术在脑肿瘤诊断与鉴别诊断中的应用
4) PET/CT在脑部疾病诊断与研究中的应用
5) 胶质瘤分子分型及临床意义
6) 荧光素钠在神经肿瘤手术中的应用
7) 3D打印技术在神经肿瘤手术中的应用
8) 神经外科手术常见并发症的防治
9) 胶质瘤手术技巧及综合治疗策略
10) 常见部位脑膜瘤手术策略
11) 听神经瘤手术技巧
12) 垂体瘤经蝶手术技巧及并发症的防治
13) 颅咽管瘤手术及围手术期处理
14) 脑转移瘤的治疗策略
15) 椎管内肿瘤手术治疗
16) 原发性CNS淋巴瘤临床病理特征及治疗
17) 生殖细胞瘤诊治

18) 髓母细胞瘤诊治

19) 神经内镜的临床应用
20) 脑胶质瘤放射治疗进展
21) 立体定向放射技术在脑肿瘤中的应用
22) 脑肿瘤化疗基本知识
23) 恶性脑胶质瘤个体化化疗实验室技术及其临床应用
24) 临床研究的设计与实施
2、临床专业技能培训要求

1) 肿瘤手术基本技能 ；显微解剖训练（ZEISS显微镜）；

2) 综合治疗的协调、全面了解；

3) 肿瘤学的外围知识（肿瘤学临床与基础）；

（二）半年期班

1、专业理论课程

由科室安排理论小课学习，内容题目如下：
20个晨间讲座，每周四早上7:30-8:00（神经肿瘤新进展）
24个讲座，周四下午，45分钟（参加人员：研究生，进修生，本院其他轮转医生）

内容同一年班期。
2、临床专业技能培训要求

（1）神经肿瘤手术基本技能；显微解剖训练（ZEISS显微镜）；

（2）综合治疗的协调、全面了解；

四、培训考核

（一）一年期班

基础理论（笔试）

临床考核（病例考核）

（二）半年期班

基础理论（笔试）

临床考核（病例考核）

