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医学教育网中西医执业医师《答疑周刊》2018年第48期
【中医基础理论】

人体形体组织按阴阳属性划分，属阴中之阳的是

A.皮

B.脉

C.肉

D.筋

E.骨
学员提问：请解释？

答案及解析：本题答案为D。
人体形体组织按阴阳属性划分，皮肤为阳中之阳，肌肉为阳中之阴，筋为阴中之阳，骨为阴中之阴。

脏腑及形体组织的阴阳【医学教育网原创】属性，就大体部位来说，上部为阳，下部为阴；体表属阳，体内属阴。就其腹背四肢内外侧来说，则背为阳，腹为阴；四肢外侧为阳，四肢内侧为阴。以脏腑来分，五脏属里，为阴；六腑属表，为阳。由于阴阳之中复有阴阳，所以分属于阴阳的脏腑形体组织还可以再分阴阳。如体表属阳，然皮肉为阳中之阳，筋骨为阳中之阴。再继续分，则皮肤为阳中之阳，肌肉为阳中之阴；筋为阴中之阳，骨为阴中之阴。再如五脏分阴阳：心肺居于膈上属阳，而心属火，位南方，通于夏，属阳中之阳的太阳；肺属金，位西方，通于秋，属阳中之阴的少阴。肝、脾、肾居膈下属阴，而肝属木，位东方，通于春，属阴中之阳的少阳；肾属水，位北方，通于冬，属阴中之阴的太阴；脾属土，居中央，主四时，属阴中之至阴。《素问•金匮真言论》说：“背为阳，阳中之阳，心也；背为阳，阳中之阴，肺也。腹为阴，阴中之阴，肾也；腹为阴，阴中之阳，肝也；腹为阴，阴中之至阴，脾也。”
因此本题答案选D。
【中医诊断学】

肾气不固所导致的小便改变是

A.小便短赤

B.小便频数而清

C.小便浑浊

D.小便涩痛

E.小便频数而短少
学员提问：请解释？
答案及解析：本题答案为B。
小便频【医学教育网原创】数指排尿次数增多，时欲小便的症状。

1）小便频数，短赤而急迫者：为淋证，是膀胱湿热，气化不利所致。

2）小便频数，澄清量多，夜间明显者：多由肾阳不足，肾气不固，膀胱失约所致。
故本题正确答案为B。

【中药学】

宜治尿血、血淋涩痛的药物是

A.蒲黄

B.地榆

C.大蓟

D.三七

E.白茅根
学员提问：详述蒲黄与白茅根的区别？
答案及解析：本题答案为A。

区别：蒲黄用于血淋尿血，白茅根用于热淋。具体如下：

蒲黄

【功效】止血，化瘀，利尿。

【主治病证】出血证；瘀血痛证；血淋尿血。

白茅根

【功效】凉血止血，清热利尿，清肺胃热。

【主治病证】血热出血证；水肿，热淋，黄疸；胃热呕吐，肺热咳嗽。
因此，本题【医学教育网原创】答案为A。

【中西医结合内科学】

患者男性，35岁。现脘膈痞闷，呕吐痰涎，进食发噎不利，口淡纳呆，大便时结时溏，舌体胖大，有齿痕，苔白厚腻，脉滑。其治疗方法为

A.疏肝和胃，降逆止痛

B.理气化痰，消食散结

C.燥湿健脾，消痰和胃

D.理气活血，软坚消积

E.清热燥湿，消痰和胃
学员提问：请解释？
答案及解析：本题答案为C。
该患者为胃癌的痰湿阻胃证。

痰湿阻胃证

证候：脘膈痞闷，呕吐痰涎，进食发噎不利，口淡纳呆，大便时结时溏，舌体胖大有齿痕，【医学教育网原创】苔白厚腻，脉滑。

治法：燥湿健脾，消痰和胃。

方药：开郁二陈汤加减。
所以本题正确答案选C。

【针灸学】
有关晕针的处理方法，叙述不正确的是

A.立即停止针刺，将针全部起出

B.使患者平卧，头部抬高

C.宽衣解带，注意保暖

D.予以饮温开水或糖水

E.可刺人中、素髎、内关、足三里等穴
学员提问：请详述晕针处理方法？
答案及解析：本题答案为B。

晕针处理：立即停止针刺，将针全部起出。使患者平卧，注意保暖，轻者仰卧片刻，给饮温开水或糖水后，即可恢复正常。重者在上述处理基础上，可刺人中、素髎、内关、足三里、灸百会、关元、气海等穴，即可恢复。若仍不省人事，呼吸细微，脉细弱者，应配【医学教育网原创】合其他治疗或采用急救措施。
因此，本题答案为B。
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