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医学教育网初级药士：《答疑周刊》2018年第43期
问题索引：

1.【问题】透皮给药制剂的分类、吸收途径及影响因素有哪些？
2.【问题】关于靶向制剂的分类，如下题，如何解答？

3.【问题】脂质体的制备与特点有哪些？

具体解答：

1.【问题】透皮给药制剂的分类、吸收途径及影响因素有哪些？
【解答】
（1）经皮吸收制剂的分类
主要有膜控释型、黏胶分散型、骨架扩散型、微贮库型等类型。
（2）药物透皮吸收的途径  
透过角质层和表皮进入真皮，扩散进入毛细血管，转移至体循环，这是药物经皮吸收的主要途径；通过毛囊、皮脂腺和汗腺等附属器官吸收。

（3）影响药物透皮吸收的因素
1)生理因素：包括皮肤的水合作用、角质层的厚度（大致的顺序为，足底和手掌＞腹部＞前臂＞背部＞前额＞耳后和阴囊）、皮肤条件、皮肤的结合作用与代谢作用。
2)剂型因素：[医学教育网原创]包括药物剂量和药物的浓度、分子大小及脂溶性、pH与pKa、TDDS中药物的浓度、熔点与热力学活度。

2.【问题】关于靶向制剂的分类，如下题，如何解答？

属于主动靶向制剂的是

A.糖基修饰脂质体

B.聚乳酸微球

C.静脉注射用乳剂

D.氰基丙烯酸烷酯纳米囊

E.pH敏感的口服结肠定位给药系统

【解答】本题选A。[医学教育网原创]选项中，BCD属于被动靶向制剂，E属于物理化学靶向制剂。被动靶向制剂：系利用药物载体，使药物被生理过程自然吞噬而实现靶向的制剂。包括脂质体、乳剂、微球、纳米囊和纳米球等。主动靶向制剂：修饰的药物载体：修饰脂质体（长循环脂质体、免疫脂质体、糖基修饰的脂质体）、修饰微乳、修饰微球、修饰纳米球（聚乙二醇修饰的纳米球、免疫纳米球）。物理化学靶向制剂（磁性、栓塞）等。

3.【问题】脂质体的制备与特点有哪些？

【解答】脂质体的制备方法很多，常用的有：①注入法；②薄膜分散法；③超声波分散法；[医学教育网原创]④逆相蒸发法；⑤冷冻干燥法。

脂质体的特点：①靶向性；②缓释性；③降低药物毒性；④提高药物稳定性。
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