最佳选择题

1.正常月经来潮是由于

A.体内雌孕激素撤退性出血

B.体内雌激素的撤退性出血

C.体内孕激素的突破性出血

D.体内雌孕激素的突破性出血

E.体内孕激素的撤退性出血

2.关于子宫下段，下述哪项不正确

A.子宫下段系由子宫峡部形成，非孕时长1cm

B.临产后由于子宫的收缩及缩复，峡部被拉长而形成子宫下段

C.下段为被动扩张段，被逐渐拉薄拉长

D.生理性缩复环是子宫上下段之间的肌壁厚薄不同，在宫内面有一环状隆起

E.分娩受阻时，缩复环上移达脐或脐上，形成病理性缩复环

3.下列属Ⅰ度子宫脱垂轻型的是

A.子宫颈外口距处女膜缘＜4cm，但未达处女膜缘

B.宫颈外口已达处女膜缘，在阴道口可见到宫颈

C.子宫颈已脱出阴道口，但宫体仍在阴道内

D.宫颈及部分宫体已脱出于阴道口

E.子宫颈及宫体全部脱出至阴道口外

4.经期或经后腹痛，喜温喜按，月经色淡质稀，神疲乏力，下腹积块，腹腔镜检查诊断为子宫内膜异位症，首选方剂为

A.少腹逐瘀汤

B.膈下逐瘀汤

C.血府逐瘀汤

D.桃红四物汤

E.理冲汤

5.治疗痛经气滞血瘀证首选

A.调肝汤

B.膈下逐瘀汤

C.少腹逐瘀汤

D.清热调血汤

E.黄芪建中汤

6.外阴炎之湿毒浸渍证，治法宜选用

A.清热利湿，杀虫止痒

B.清热解毒，除湿止痒

C.滋肾降火，调补肝肾

D.清热解毒，燥湿止带

E.健脾益气，升阳除湿

7.预产期的计算是从

A.末次月经结束那天算起

B.受孕前月排卵期算起

C.末次性生活算起

D.末次月经第14天算起

E.末次月经来潮第1天算起

8.肝郁型不孕症的首选方是

A.逍遥散

B.乌药汤

C.五子衍宗丸

D.开郁种玉汤

E.柴胡疏肝散

9.产后三冲是指

A.冲心、冲胃、冲肺

B.冲心、冲肺、冲肝

C.冲心、冲脾、冲肺

D.冲脾、冲肝、冲肾

E.冲心、冲肝、冲肾

10.患者，女，27岁，产后恶露量多，色淡红，质稀，无臭气，面色（白光）白，神疲懒言，四肢无力，小腹空坠；舌淡，苔薄白，脉细弱。选用的治法为

A.补脾益气，固冲摄血

B.养阴清热，安冲止血

C.活血化瘀，调冲止血

D.清热解毒，凉血化瘀

E.清营解毒，散瘀泄热

答案及解析

第1题

【正确答案】A

【答案解析】正常月经来潮是由于体内雌孕激素撤退性出血。

第2题

【正确答案】B

【答案解析】子宫下段的形成：由非孕时约1cm的子宫峡部伸展形成。妊娠12周后峡部已扩展成宫腔的一部分，妊娠末期被逐渐拉长形成子宫下段。临产后拉长达7～10cm。由于子宫肌纤维的缩复作用，子宫上下段的肌壁厚薄不同，在两者之间子宫内面形成一环状隆起，称生理性缩复环。

第3题

【正确答案】A

【答案解析】子宫脱垂的分度：

Ⅰ度：轻型：子宫颈外口距处女膜缘＜4cm，但未达处女膜缘；重型：宫颈外口已达处女膜缘，在阴道口可见到宫颈。

Ⅱ度：轻型：子宫颈已脱出阴道口，但宫体仍在阴道内；重型：宫颈及部分宫体已脱出于阴道口。

Ⅲ度：子宫颈及宫体全部脱出至阴道口外。

第4题

【正确答案】E

【答案解析】子宫内膜异位症之气虚血瘀证。

证候：经行腹痛，喜按喜温，经量或多或少，色淡质稀，婚久不孕，面色少华，神疲乏力，纳差便溏，盆腔结节包块；舌淡黯，边有齿痕，苔薄白或白腻，脉细无力或细涩。

治法：益气活血，化瘀散结。

方药：理冲汤。

第5题

【正确答案】B

【答案解析】痛经之气滞血瘀证。

证候：经前或经期小腹胀痛，拒按，经血量少，经行不畅，色紫黯有块，块下痛减，经前胸胁乳房胀满或胀痛；舌紫黯或边有瘀点，脉弦或弦滑。

治法：理气活血，逐瘀止痛。

方药：膈下逐瘀汤加蒲黄。

第6题

【正确答案】B

【答案解析】外阴炎之湿毒浸渍证 

证候：外阴灼痛，肿胀，充血，溃疡，渗流脓水，带下增多，色黄秽臭，尿黄便秘；舌红，苔黄糙，脉滑数。

治法：清热解毒，除湿止痒。

方药：五味消毒饮加土茯苓、蚤休、薏苡仁、萆薢。

第7题

【正确答案】E

【答案解析】从末次月经第一日算起，月份减3或加9，日数加7（农历日数加14）。

第8题

【正确答案】D

【答案解析】不孕症之肝郁证。

证候：婚久不孕，经前乳房、小腹胀痛，月经周期先后不定，经血夹块，情志抑郁或急躁易怒，胸胁胀满；舌质黯红，脉弦。

治法：疏肝解郁，养血理脾。

方药：开郁种玉汤。

第9题

【正确答案】A

【答案解析】产后三冲是指产后败血上冲，冲心、冲胃、冲肺。

第10题

【正确答案】A

【答案解析】晚期产后出血之气虚证。

证候：产后恶露量多，或血性恶露持续10日不止，色淡红，质稀，无臭气，面色（白光）白，神疲懒言，四肢无力，小腹空坠；舌淡，苔薄白，脉细弱。

治法：补脾益气，固冲摄血

方药：补中益气汤加艾叶炭、鹿角胶。

