最佳选择题

1.合穴多位于

A.指、趾末端

B.肘膝关节附近

C.掌指、跖趾关节附近

D.掌指、跖趾关节之前

E.掌指、跖趾关节之后

2.治疗牙痛的主穴是

A.合谷、地仓、上关

B.合谷、颊车、上关

C.太冲、地仓、下关

D.合谷、颊车、下关

E.外关、颊车、下关

3.治疗耳鸣实证，应选用以下哪组腧穴为主

A.合谷、外关、翳风、侠溪

B.百会、听会、风池、翳风

C.太溪、照海、听宫、肾俞

D.翳风、听会、中渚、侠溪

E.太冲、耳门、听宫、外关

4.属于提插补泻中泻法的操作是

A.先深后浅，重插轻提，提插幅度大，频率快

B.先深后浅，轻插重提，提插幅度小，频率快

C.先深后浅，轻插重提，提插幅度大，频率慢

D.先浅后深，轻插重提，提插幅度大，频率快

E.先深后浅，轻插重提，提插幅度大，频率快

5.在小腿外侧，外踝尖上8寸，胫骨前肌外缘；条口旁开1寸的穴位是

A.丰隆

B.地机

C.解溪

D.上巨虚

E.下巨虚

6.以下腧穴中，治疗痫证有较好作用的是

A.长强

B.腰阳关

C.命门

D.秩边

E.志室

7.足少阴肾经在腹部的循行是旁开前正中线

A.0.5寸

B.1寸

C.2寸

D.4寸

E.6寸

8.绝经前后诸证肾阳虚者，宜配伍

A.照海、阴谷

B.中脘、丰隆

C.关元、命门

D.心俞、神门

E.中脘、阴陵泉

9.被称为“阳脉之海”的是

A.带脉

B.督脉

C.冲脉

D.阳维脉

E.阳脉

10.下列哪组是手少阳三焦经的起止穴

A.关冲、耳门

B.关冲、丝竹空

C.少冲、耳门

D.少冲、丝竹空

E.中冲、耳门

答案及解析

第1题

【正确答案】B

【答案解析】合穴多位于肘膝关节附近。

第2题

【正确答案】D

【答案解析】牙痛的针灸处方：

主穴：合谷 颊车 下关。

第3题

【正确答案】D

【答案解析】耳鸣实证的针灸治疗：

主穴：听会 翳风 中渚 侠溪。

第4题

【正确答案】E

【答案解析】提插补泻之泻法：针下得气后，先深后浅，轻插重提，提插幅度大，频率快，操作时间长者为泻法。

第5题

【正确答案】A

【答案解析】丰隆

【定位】在小腿外侧，外踝尖上8寸，胫骨前肌外缘；条口旁开1寸。

第6题

【正确答案】A

【答案解析】长强
【功用】解痉止痛，调畅通淋。
【主治病症】痔疾，便血，洞泻，大小便难，阴部湿痒，尾骶骨疼痛 ，癫痫，癔病，腰神经痛。 长强是督脉的起穴，督脉主全身之阳，痫证发作时，长强可以解痉，缓解肌肉痉挛。

第7题

【正确答案】A

【答案解析】足少阴肾经在腹部的循行是旁开前正中线：0.5寸。

第8题

【正确答案】C

【答案解析】绝经前后诸证的针灸配穴：肾阴虚配照海、阴谷；肾阳虚配关元、命门；肝阳上亢配风池、太冲；痰气郁结配中脘、丰隆。烦躁失眠配心俞、神门；纳少便溏配中脘、阴陵泉。
第9题

【正确答案】B

【答案解析】督脉督领诸阳经，统摄全身阳气和真元，为“阳脉之海”。
第10题

【正确答案】B

【答案解析】手少阳三焦经起于关冲、止于丝竹空。

