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外科主治医师考试：《答疑周刊》2018年第31期
问题索引：

一、【问题】有关腹膜假黏液瘤的临床特点，下列说法不正确的是？
二、【问题】腹膜间皮细胞瘤特点下述正确的是？
三、【问题】急性弥漫性腹膜炎的临床表现中，下列哪项是错误的？
四、【问题】继发性腹膜炎最常见的病因是？
五、【问题】继发性腹膜炎有休克表现，应首选哪种治疗方法？
六、【问题】对诊断困难的急性化脓性腹膜炎病例时，应做哪项检查以协助明确诊断？
七、【问题】中年女性，腹部汽车撞伤2小时入院。腹腔诊断性穿刺（-），诊断为腹壁挫伤。伤后8小时腹部逐渐饱胀，腹部扪诊触痛，腹肌紧张，肠鸣音减弱，应考虑？
具体解答：

一、【问题】有关腹膜假黏液瘤的临床特点，下列说法不正确的是？
A.发生在腹腔壁层、大网膜及肠壁浆膜面的低度恶性黏液性肿瘤

B.病变起源于腹膜壁层，蔓延至大网膜及肠壁浆膜面，甚至卵巢、阑尾

C.早期临床表现无特异性，后期腹水症状明显，穿刺可抽出黏性胶样物

D.腹膨隆，有揉面感或硬橡皮感，CT检查可了解黏液性物质分布情况

E.手术应切除原发病灶，尽可能清除假黏液瘤和黏液状物

【解答】B

腹膜假黏液瘤是一种腹腔充有大量胶样黏蛋白形成假性腹水的疾病，与卵巢黏液性肿瘤或卵巢囊腺癌和阑尾黏液囊肿有关，据统计，瘤细胞约45%源于卵巢，29%源于阑尾，26%来源不定，而1%-2%的卵巢肿瘤可发展成腹膜假黏液瘤，可能是这些病变破裂而形成。本病发生率较低，多见于女性，大多为中年或老年治疗后易复发，是临床上较为棘手的一种疾病。

二、【问题】腹膜间皮细胞瘤特点下述正确的是？
A.早期腹痛多可明确定位

B.少数患者可合并腹水

C.病变可以侵入盆腔

D.多数患者可并发肠梗阻

E.少数患者腹部可有肿块

【解答】C

腹膜间皮细胞瘤——是源自于胸膜或腹膜表面间皮细胞的一种肿瘤，目前病因机制不明，发病率很低；早期腹痛多无明确定位，病程晚期以病变最多的部位腹痛最明显。腹水是腹膜间皮细胞瘤的主要临床体征之一。据报道约90%的患者有腹水，尤以弥漫性腹膜间皮细胞瘤多见。少数病人可发生不完全性肠梗阻。国内文献报道的几组病例，几乎均可触及腹部肿块。腹膜间皮细胞瘤病变可以侵入盆腔，直肠指诊可触及直肠有外压性肿块。

三、【问题】急性弥漫性腹膜炎的临床表现中，下列哪项是错误的？
A.持续性剧烈全腹痛

B.腹式呼吸减弱

C.高热、大汗、口干、脉速、呼吸浅快

D.肠鸣音亢进

E.腹肌紧张

【解答】D

听诊多有肠鸣音减弱，如在腹部四个象限听诊总计5分钟以上仍不能听到，则可判定有肠淤张，是腹膜炎的重要体征。

四、【问题】继发性腹膜炎最常见的病因是？
A.上消化道穿孔

B.急性胆囊炎穿孔

C.急性阑尾炎穿孔

D.急性胰腺炎

E.绞窄性肠梗阻

【解答】C

继发性腹膜炎以急性阑尾炎穿孔最常见。

五、【问题】继发性腹膜炎有休克表现，应首选哪种治疗方法？
A.积极抗休克，如休克不能纠正，不考虑手术

B.积极抗休克，如休克纠正，则用非手术治疗

C.积极抗休克的同时进行手术

D.立即手术

E.积极抗休克，如休克不能纠正，应延缓手术

【解答】C

绝大多数继发性腹膜炎需要及时手术。手术适应症：1.经非手术治疗6～8小时后（一般不超过12小时），腹膜炎症状及体征不缓解反而加重者。2.腹腔内原发病严重者。3.腹腔内炎症较重，有大量积液，出现严重的肠麻痹或中毒症状，尤其是修可表现者。4.腹膜炎病因不明确，且无局限者。

六、【问题】对诊断困难的急性化脓性腹膜炎病例时，应做哪项检查以协助明确诊断？
A.X线钡餐检查

B.诊断性腹腔穿刺

C.选择性血管造影

D.肝胆胰CT扫描

E.内镜检查

【解答】B

虽然内镜（目前主要选用腹腔镜）检查也是可选的，但要求一定的设备和技术，不是所有的医院都能具备的，若没有B、可考虑E的选择，而B则是操作简便，不需要特使设备，病人痛苦小、且能为腹内病灶提供准确资料。

七、【问题】中年女性，腹部汽车撞伤2小时入院。腹腔诊断性穿刺（-），诊断为腹壁挫伤。伤后8小时腹部逐渐饱胀，腹部扪诊触痛，腹肌紧张，肠鸣音减弱，应考虑？
A.弥漫性腹膜炎

B.腹壁挫伤

C.肝破裂

D.脾破裂

E.胰腺破裂

【解答】A

根据临床症状和体征，车祸所致闭合性损伤引起的弥散腹膜炎体征。
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