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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2017年第42期
问题索引：

1.【问题】有祛风湿药中功效类似的药物总结吗？
2.【问题】砂仁属于芳香化湿药，那么为什么解暑不能选择，？如下题。
3.【问题】什么是血淋？如下题。
具体解答：

1.【问题】有祛风湿药中功效类似的药物总结吗？
【答案解析】祛风湿药中功效相似的药物总结如下：
羌活
              性燥上行，偏治上半身痹痛，宜在上在表之游风

   祛风湿，解表  
独活
              性缓下行，偏治下半身痹痛，宜在下在里之伏风
防风
                 发散风湿，又止痉

    祛风湿，止痹痛 
防己
                 利水消肿，兼清热[医学教育网原创]

       南五加皮（无毒）又称五加皮，祛风湿，强筋骨
五加皮

      北五加皮（有毒）又称香加皮，利水渗湿
桑寄生
                     补肝肾力强，又凉血安胎

      为强壮性祛风湿药 
五加皮
                     强筋骨为宜，又利水
2.【问题】砂仁属于芳香化湿药，那么为什么解暑不能选择，？如下题。
砂仁不具有的功效是

A.化湿

B.行气

C.解暑

D.温中

E.安胎

【正确答案】C
【答案解析】教材描述：砂仁辛能行散，芳香温化，入脾、胃经。善醒脾化湿、行气、温中、止泻，治湿阻中焦、脾胃气滞、寒湿泄泻；能行气和中而安胎，治湿阻寒凝之气滞胎动不安。[医学教育网原创]其功效为：化湿行气，温中止泻，安胎。并不能解暑，虽然署邪有湿，但是同时也有热，砂仁不能同时解决湿热病证，所以不具有解暑功效，故选择C。
3.【问题】什么是血淋？如下题。
下列药物能治疗血淋的是
A.海金沙
B.萹蓄
C.萆薢
D.通草
E.茵陈
【正确答案】A
【答案解析】血淋是淋证的一种，具体淋证的各种分型内容如下：
①血淋：是淋证的一种，以小便夹血为特征。

②砂淋：病名。小便涩痛，尿中有砂石者。[医学教育网原创]
③石淋：尿中有砂石，排尿涩痛，或排尿时突然中断，尿道窘迫疼痛，少腹拘急，往往突发，一侧腰腹绞痛难忍，甚则牵及外阴，尿中带血，舌红，苔薄黄，脉弦或数。

④膏淋：是淋证一种。膏淋即常说的乳糜尿。湿热蕴久，阻滞经脉，脂液不循常道，小便浑浊不清，而为膏淋；若肾虚下元不固，不能摄纳精微脂液，亦为膏淋。
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