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护士执业资格考试《答疑周刊》2017年第10期
问题索引：

1.【问题】急性肾盂肾炎与急性膀胱炎鉴别点是什么？
2.【问题】治疗鹅口疮的药物是？
3.【问题】请问阿米巴痢疾采取右侧卧位，保留灌肠的目的是？
4.【问题】胃大部切除术后为什么取半坐卧位？
5.【问题】护理记录的PIO格式中的O不也可以是评价的意思吗？
具体解答:
1.【问题】急性肾盂肾炎与急性膀胱炎鉴别点是什么？
急性肾盂炎和急性膀胱炎都有膀胱刺激征，但急性肾盂炎有腰痛、肾区叩击痛，全身症状明显。急性膀胱炎没有腰痛，无全身症状。
2.【问题】治疗鹅口疮的药物是？

鹅口疮又称雪口病，为白色念珠菌感染所致，多见于新生儿和营养不良、腹泻、长期应用广谱抗生素或激素患儿；新生儿多由产道感染或使用不洁奶具、哺乳时乳头不洁所致。

鹅口疮患儿宜用2%碳酸氢钠溶液清洁口腔，每日2～4次，以餐后1小时左右为宜。

按医嘱正确涂药：鹅口疮患儿局部涂抹10万～20万U/ml制霉菌素鱼肝油混悬溶液，每日2～3次。
3.【问题】请问阿米巴痢疾采取右侧卧位，保留灌肠的目的是？

保留灌肠是自肛门灌入药物，保留在直肠或结肠内，通过肠黏膜吸收达到治疗目的。阿米巴痢疾病变多在回盲部，采取右侧卧位，以提高治疗效果。
4.【问题】胃大部切除术后为什么取半坐卧位？
胃大部切除术后为什半坐卧位（高频考点）（★★★★★）

1）适用范围：

①心肺疾病引起呼吸困难的病人采用半坐卧位，可利用重力作用，使膈肌位置下降，胸腔容积扩大，同时也减轻内脏对心肺的压力，使呼吸困难得到改善。

②急性左心衰竭的病人采取半坐卧位，利用重力作用将部分血液滞留在下肢和盆腔，使静脉回心血量减少，从而减轻肺部淤血和心脏负担。

③腹腔、盆腔手术后或有炎症的病人采取半坐卧位，可以使渗出液流入盆腔，使感染局限。且盆腔腹膜抗感染性较强，吸收性能差，可以减少炎症的扩散和毒物的吸收，从而既可减轻中毒反应，又可防止感染向上蔓延引起膈下脓肿。

④腹部手术后的病人采取半坐卧位，可以减轻腹部切口缝合部位张力，缓解伤口疼痛，有利于愈合。

⑤某些面及颈部手术后病人采取半坐卧位，可减少局部出血。

⑥疾病恢复期体质衰弱病人采取半坐卧位，有利于逐渐向站立过渡。么取半坐卧位？

5.【问题】护理记录的PIO格式中的O不也可以是评价的意思吗？
护理PIO病历是护理病历的核心部分，护理记录过程体现出动态变化，即以PIO方式记录。P-problem（问题），I-intervention（措施），O-outcome（结果）。
这是一个固定的模式，按照这么记忆就可以了。评价也是针对结果进行评价的。
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