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儿科主治医师考试：《答疑周刊》2017年第09期
问题索引：

一、【问题】新生儿的定义是什么？

二、【问题】新生儿的分类包括哪些？
具体解答：

一、新生儿的定义

新生儿指从脐带结扎到生后28天内的新生儿。围生期指产前、产时和产后的一个特定时期；我国将围生期定义为自妊娠28周至生后7天。
二、新生儿的分类

（一）根据胎龄分类

1.足月儿  指胎龄≥37周至＜42足周（259～293天）的新生儿。

2.早产儿  指胎龄≥28周至＜37足周（196～259天）的新生儿。

3.过期产儿  指胎龄≥42周（≥294天）的新生儿。

（二）根据出生体重分类
1.低出生体重儿  指初生1小时内体重不足2500g，不论是否足月或过期，其中大多数为早产儿和小于胎龄儿。

2.极低出生体重儿  出生体重不足1500g者。

3.超低出生体重儿或微小儿  出生体重不足1000g者。

4.正常体重儿  指出生体重为2500～4000g的新生儿。

5.巨大儿  出生体重超过4000g的新生儿，包括正常和有疾病者。

（三）根据出生体重与胎龄的关系分类
1.小于胎龄儿  指出生体重在同胎龄儿平均体重第10百分位以下的新生儿。

2.适于胎龄儿  指出生体重在同胎龄儿平均体重第10～90百分位者。

3.大于胎龄儿  指出生体重在同胎龄儿平均体重第90百分位以上者。

（四）根据生后周龄分类

1.早期新生儿  指出生后1周以内的新生儿。

2.晚期新生儿  指出生后2～4周的新生儿。

（五）高危儿指已经发生或可能发生危重疾病的新生儿  以下情况可列为高危儿：

1.母亲有糖尿病史，孕期阴道流血史、感染史、孕期吸烟、吸毒、酗酒史，母亲为阴性血型，过去有死胎、死产史。

2.异常分娩史，包括：母亲有妊高征，先兆子痫、子痫，羊膜早破，羊水胎粪污染，各种难产，手术产，分娩过程中使用镇静剂和止痛药物史等。

3.出生时异常，如Apgar评分＜7分，脐带绕颈，早产儿，小于胎龄儿，巨大儿，各种先天性重症畸形及疾病。
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