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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2017年第2期

问题索引：

1.【问题】活血祛瘀药小结。

2.【问题】郁金的功效。

3.【问题】桃仁与苏木的功效对比。

4.【问题】川芎的性能特点。

具体解答： 

1. 【问题】活血祛瘀药小结。

川芎：祛风

行气止痛　延胡索

 　　　  郁金：解郁，凉血清心，利胆退黄

 
 乳香

止痛，消肿生肌 没药


 血竭：止血，敛疮


 丹参：清心除烦，凉血消痈


 红花

通经止痛  苏木：消肿

              刘寄奴：破血,散寒，消食化积


北刘寄奴：凉血止血，清热利湿


 牛膝：活血，补肝肾，强筋骨  引血

通经，利尿通淋 川牛膝：逐瘀，通利关节          下行

                   王不留行：活血，下乳消肿（治乳汁不下，乳痈肿痛）


 西红花：凉血解毒，安神  解


月季花：疏肝            郁   


鸡血藤：补血，止痛，舒筋活络

活血调经药  红花：祛瘀止痛


益母草：祛瘀，利尿消肿，清热解毒


桃仁：润肠通便，止咳平喘

                    莪术：消积

破血行气，止痛  三棱：消积

                    姜黄：通经


 水蛭：通经

破血逐瘀


 干漆：杀虫

接骨疗伤：土鳖虫、自然铜。[医学教育网原创]
    2.【问题】郁金的功效。
郁金的功效是 

A.逐瘀通经，引血下行 

B.活血补血，舒筋活络 

C.活血行气，祛风止痛 

D.活血行气，凉血清心 

E.活血祛瘀，泻下通便 

答案：D

解析：郁金的功效是：活血止痛，行气解郁，凉血清心，利胆退黄。[医学教育网原创]
3.【问题】桃仁与苏木的功效对比。

A.白前

B.苏木

C.川芎

D.虎杖

E.桃仁 

1.既活血祛瘀，又止咳平喘的药物是 

2.既活血祛瘀，又消肿止痛的药物是 

答案：E、B
解析： 桃仁的功效是：活血祛瘀，润肠通便，止咳平喘。苏木的功效是：活血祛瘀，消肿止痛。[医学教育网原创] 
4.【问题】川芎的性能特点。

以下属于川芎性能特点的有

A.辛温行散

B.苦寒降泄

C.入血走气

D.上行头颠

E.下走血海

答案：ACDE

解析：川芎【性能特点】本品辛温行散，入血走气，上行头颠，下走血海。善活血行气，祛风止痛。治血瘀气滞诸痛，兼寒者最宜，被前人誉为“血中之气药”。治头痛，属风寒、血瘀者最佳，属风热、风湿、血虚者，亦可随证酌选，故前人有“头痛不离川芎”之言。
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