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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2016年第15期
问题索引：

1.【问题】泻下药小结。
2.【问题】芦荟的功效。
3.【问题】郁李仁的功效。
4. 【问题】京大戟与红大戟的区别。

具体解答： 
1.【问题】泻下药小结。
（1）攻下药

大黄：解毒止血，活血化瘀，攻积（治湿热黄疸）
泻下，清热
芒硝：软坚，回乳（外用）

大黄：清热泻火，解毒止血，活血祛瘀
消（攻）积

番泻叶：泻热通便，健胃（治食积胀满，水肿胀满）
代表药记忆小口诀：大黄芦荟番泻芒。 [医学教育网原创]
（2）润下药
	火麻仁
	润肠通便

	郁李仁
	润肠通便，利水消肿


（3）峻下逐水药


甘遂：治风痰癫痫
泻水逐饮，消肿散结（有毒性）  京大戟：大戟科植物大戟的干燥根

红大戟：茜草科植物红大戟的干燥块根
祛痰：芫花、巴豆
杀虫：芫花，牵牛子
代表药记忆小口诀：京戟芫遂牵牛豆。
 2.【问题】芦荟的功效。
 芦荟的功效有
A.逐水 
B.泻下 
C.清肝 
D.杀虫 
E.祛痰止咳 
【答案】
BCD
【解析】芦荟的功效包括：泻下，清肝，杀虫。[医学教育网原创]
3.【问题】郁李仁的功效。
既可润肠通便，又能利水消肿的药物是
A.郁李仁
B.芦荟
C.决明子
D.生地黄
E.火麻仁
【答案】
A
【解析】郁李仁既可以润肠通便，又可以利水消肿。利水消肿重点记忆。[医学教育网原创] 

4.【问题】京大戟与红大戟的区别。

A.芫花 
B.京大戟
C.牵牛子
D.番泻叶
E.红大戟 
（1） 源于茜草科，长于消肿散结的药是 

（2） 源于大戟科，长于泻水逐饮的药是 

【答案】E、B
【解析】京大戟源于大戟科，毒大而泻下逐水力强；红大戟则源于茜草科，毒小而散结消肿力佳。[医学教育网原创]
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