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医学教育网中西医执业助理医师《答疑周刊》2015年第14期
【中医基础理论】
“冬伤于寒，春必病温”的发病类型是（  ）
A.合病

B.伏而后发

C.感邪即发

D.徐发

E.继发
学员提问：怎么排除D选项？
答案与解析：B
伏而后发，即指感受邪气后，并不立即发病，病邪在机体内潜伏一段时间，或在诱因的作用下，过时而发病。这种发病形式多见于外感性疾病和某些外伤。徐发又称为缓发，即指感邪后缓慢发病。徐发与致病因素的种类、性质，以及体质因素等密切相关。徐发多见于内伤邪气致病，如思虑过度、房室不节、忧愁不解、嗜酒成癖，引起机体渐进性病理改变，不断积累，而逐渐出现临床症状。也可以说是疾病由轻到重的缓慢发病。而伏而后发经历一段没有症状的时期。【医学教育网原创】故根据题干所问，B是正确的选项。
【中药学】
功效燥湿化痰，祛风解痉，散结消肿的药物是（  ）
A.天南星

B.蝉衣

C.胆南星

D.防风

E.蕲蛇
学员提问：为什么？
答案及解析：本题答案为A。
天南星：【功效】燥湿化痰，祛风解痉；外用散结消肿。胆南星：为制天南星的细粉与牛、羊或猪胆汁经加工而成，或为生天南星细粉与牛、羊或猪胆汁经发酵加工而成。清火化痰，镇惊定痼。治中风痰迷，惊风癫痫，痰火喘嗽，头风眩晕。【医学教育网原创】故根据题干要求，正确的选项是A。
【方剂学】
香薷散主治（  ）
A.阴暑

B.暑湿证

C.暑热气津两伤证

D.暑热证

E.阳暑
学员提问：为什么选A，何为阴暑？
答案及解析：本题答案为A。
香薷散功效祛暑解表，化湿和中，主治阴暑证。【医学教育网原创】阴暑是指夏季因气候炎热而吹风纳凉，或饮冷无度，中气内虚，以致暑热与风寒之邪乘虚侵袭而为病。是由于静而得之，故名“阴暑”。主要病状有发热恶寒、无汗、身重疼痛、神疲倦怠、舌质淡、苔薄黄，脉弦细等。【医学教育网原创】故根据题干所问，最佳的选项是A。
【中医诊断学】
肝胃不和与肝郁脾虚证的共同表现是（  ）
A.太息易怒

B.吞酸嘈杂

C.呃逆嗳气

D.腹痛欲泻

E.便溏不爽
学员提问：为什么？
答案及解析：本题答案为A。
肝胃不和与肝郁脾虚均有肝气郁结，而见胸胁胀满疼痛、情志抑郁或烦躁等表现，但肝胃不和证兼胃失和降，常有胃脘胀痛、嗳气、呃逆等症；肝郁脾虚证兼脾失健运，常有食少、腹胀、便溏等症。【医学教育网原创】故正确的选项为A。
【中西医结合外科学】
患者男性，30岁，有吸烟史10年，右下肢疼痛1年，逐渐加重，疼痛剧烈，伴有局部感觉异常，右足背动脉搏动消失，足尖发凉，诊断应考虑（  ）
A.浅静脉炎

B.动脉硬化性闭塞症

C.血栓闭塞性脉管炎

D.下肢深静脉血栓形成

E.下肢静脉曲张
学员提问：为什么？
答案及解析：本题答案为C。
结合患者疼痛、发凉、感觉异常的症状以及有祖辈动脉搏动消失的体征可以考虑该患者为血栓闭塞性脉管炎。

血栓闭塞性脉管炎症状：疼痛、发凉、感觉异常；体征：皮肤颜色改变，游走性血栓性浅静脉炎，营养障碍，动脉搏动减弱或消失，雷诺现象，坏疽和溃疡。【医学教育网原创】故结合题干所问，正确的答案是C。
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