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常年开展医师资格、执业药师、卫生资格、继续医学教育辅导。24小时报名咨询热线：010-82311666

外科主治医师考试：《答疑周刊》2014年第01期

1.在高渗性缺水的诊治中，下述哪些项目正确

A．早期的主要症状是口渴

B．轻度缺水的缺水量为体重的2％～4％

C．狂躁、昏迷和血压下降提示重度缺水

D．治疗给予5％葡萄糖溶液或低渗盐水为宜

E．血清钠浓度＞142mmol／L

【正确答案】ABCD

【答案解析】缺水程度不同，症状亦不同，一般将高渗性缺水分为三度:轻度缺水：除有口渴外，多无其它症状。缺水量为体重的2%～4%。中度缺水：有极度口渴，伴乏力、尿少、尿比重高。唇干舌燥、皮肤弹性差、眼窝凹陷，常有烦躁。缺水量为体重的4%～6%。重度缺水：除上述症状外，出现躁狂、幻觉、谵语、甚至昏迷等脑功能障碍的症状。缺水量为体重的6%以上。故A,B,C正确。对于高渗性缺水的治疗：去除病因，使病人不再失液。补充已丧失的液体。能口服尽量口服，不能口服可静脉输注5%葡萄糖或低渗盐水溶液。而高渗性缺水血清钠升高多在150mmol/L以上，故E错误，本题应选E。

2.以下对鉴别上下消化道出血有帮助的是

A.粪便潜血阳性

B.血尿素氮升高

C.血肌酐升高

D.血红蛋白下降

E.血氨升高

【正确答案】E

【答案解析】血氨的来源：

1、内源性：体内代谢产生的氨称为内源性氨，主要来自氨基酸的脱氨基作用，部分来自肾小管上皮细胞中谷氨酰胺分解产生的氨。胺类的分解也可产生氨。 

2、外源性：由消化道吸收人体内的氨称为外源性氨。它包括：①肠道内未被消化的蛋白质和未被吸收的氨基酸，经肠道细菌作用产生的氨。②血中尿素扩散到肠道，经细菌尿素酶作用水解生成的氨。

上消化道出血血液基本都被消化吸收，故产氨少；下消化道产氨多，以此鉴别。  

3.女性，35岁，妊娠6个月。右乳间断性肿痛半月余，体温无明显升高，查体可见右乳大部分皮肤发红、水肿、增厚、粗糙，表面温度较高，无明显压痛，腋窝可触及3个肿大淋巴结，无明显压痛，曾用抗菌药1周，无好转。应考虑的诊断是

A.乳腺增生

B.急性乳腺炎

C.乳腺囊性增生病

D.乳腺癌

E.炎性乳腺癌

【正确答案】C

【答案解析】乳腺囊性增生症，其发病机制尚不十分清楚。常见于30～50岁，病理改变为乳管及腺泡周围的纤维组织增生，乳管上皮乳头样增生伴有乳管囊性扩张或周围囊肿形成。乳房间断性胀疼和乳房肿块，多在月经前和月经期症状加重，肿块多为多发性，大小、质地均可不一，与周围组织不粘连，有时伴浆液性或血性乳头溢液。

炎性乳腺癌往往发病急骤，患者多数以乳房皮肤的红、肿、热、痛、压痛等乳房炎性症状而就诊，仅有50%左右病人自述伴有肿块。炎性乳腺癌的体征，常见乳房弥漫性或局限性皮肤硬化、变厚、表面不平，皮肤水肿似橘皮样，可有卫星结节。皮肤最初呈粉红色，很快变成瘀血样紫红色，呈丹毒样改变。乳房迅速增大，皮温增高，触之韧感，常见乳头干裂、结痂和内陷。

题干提示无明显压痛，和炎性乳腺癌的症状不符。

4.胃壁肌层缺损腹部X线片见

A.肠壁串珠状透亮区

B.上腹部双泡征

C.上腹部三泡征

D.腹壁下长液气平面

E.腹腔空白伴双泡征

【正确答案】D

【答案解析】先天性胃壁肌层缺损的确诊有赖于手术与病理诊断，但X 线检查仍然是本病检查的首选方法，对早期发现胃穿孔，早期手术治疗有重要的意义。X 线检查可发现气腹、液气腹。在不同体位中可见到如下征象：马鞍征、胃泡征消失、铅笔线征、足球征、镰状韧带征。先天性胃壁肌层缺损常并胃穿孔，可有特征性的X线表现，卧位腹部平片可见腹胀,气体增多，呈“足球征”；立位腹部平片膈下可见游离气体、膈肌升高、横贯全腹的气液平面、胃泡消失等征象；水平侧位见腹壁下大量游离气体及显示肠管前缘轮廓，且见长液气平面。上述特征性X 线表现，对早期诊断，及时手术，对本病的预后非常重要。
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