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2014年壮医执业医师壮医基础理论考试大纲（师承与确有专长） 

第一单元壮医药发展史 

细目一壮医药学的起源 

要点： 

1.壮医药起源的时间 

2.壮医药起源的实物例证 

细目二壮族医药的形成与发展 

要点： 

1.壮医药形成与发展的特点 

2.壮医药发展近况 

第二单元壮医基础理论 

细目一阴阳为本理论 

要点： 

1.阴阳为本的概念 

2.阴阳为本的基本内涵 

3.阴阳为本的应用 

细目二三步通气理论 

要点： 

1.三气同步的概念 

2.三气同步的基本内涵 

3.三气同步的应用 

细目三脏腑气血骨肉理论 

要点： 

1.壮医对脏腑气血骨肉的认识 

细目四谷道气道水道龙路火路理论 

要点： 

1.壮医对谷道、气道、水道的认识 

2.壮医对龙路、火路的认识 

3.壮医对精神活动的认识 

细目五壮医病因理论 
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要点： 

1.邪毒：痧毒、瘴毒、蛊毒、风毒、湿毒、痰、瘀、砂石中毒 

2.正虚：阴虚、阳虚、气虚、血虚 

3.其他：精神刺激、跌打外伤、虫蛇咬伤 

细目六壮医病机理论 

要点： 

1.毒虚致病 

2.三气不同步 

3.阴阳失调 

4.气血失衡 

5.三道两路不畅 

细目七壮医治疗原则 

要点： 

1.调气解毒补虚 

2.调理阴阳 

3.平衡气血 

4.调理精神 

5.调理三道两路 

细目八壮医预防理论 

要点： 

1.未病先防的概念 

2.防病措施 

3.既病防变的概念 

4.防止疾病传变措施 

第三单元壮医病证理论 

要点： 

1.壮医疾病分类特色 

2.痧瘴蛊毒风湿发病特点 

3.三道两路疾病发病特点 

4.阴证与阳证特点 
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9.刮痧疗法 

10.滚蛋疗法 

11.热熨疗法 

12.经筋疗法 

13.壮医药线点灸疗法 

14.壮医针法 

第五单元壮医理论体系特点 

要点： 

1.重阴阳轻五行 

2.重视三气同步 

3.三道两路为理论核心 

4.起源早形成晚 

5.辨病为主，结合辩证 

 


