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2013年公卫执业医师：《答疑周刊》第47期
【生理学】
下列有关基础代谢的叙述哪一项是错误的

A．在基础状态下测定

B．儿童高于成人

C．反映人体最低的能量代谢水平

D．临床常用相对值表示

E．与平均值相差±l0％～l5％属于正常
【答案】C
【答案解析】

基础代谢是指人体在基础状态下的能量代谢；而在单位时间内的基础代谢，称为基础代谢率(BMR)。基础状态是指：①受试者要在空腹(清晨未进餐以前)，且距前次进餐l2小时以上；②必须静卧0.5小时以上，以使肌肉处予松弛状态；③清醒、安静以排除精神紧张的影响；④环境温度保持在20～25℃。由于这种基础状态消除了影响能量代谢的各种因素，人体的各种生理功能较稳定，因此，代谢率也较稳定。BMR比一般休息时的代谢率要低8％～l0％，但不是人体最低的代谢率，因为熟睡时的代谢率更低。
所以本题正确答案选择C。
【生理学】
主动吸收胆盐和维生素B12的部位是

A．十二指肠

B．空肠

C．回肠

D．结肠上段

E．结肠下段
【答案】C
【答案解析】
胆盐随胆汁进入小肠后，94%以上在回肠末端被重吸收入门静脉，再回到肝，称为胆盐的肠一肝循环;食物中的维生素B12与胃液中的内因子结合后也在回肠解离，维生素B12在此处被吸收入血。
所以本题正确答案选择C。

【医学微生物学】
属于外毒素的特点是

A．为革兰阴性菌细胞壁结构

B．细菌裂解后释放

C．化学组成为脂多糖

D．可脱毒制成类毒素

E．毒性较弱
【答案】D
【答案解析】
内毒素为革兰阴性菌细胞壁脂多糖的脂质A，细菌裂解后释放，性质稳定，各菌产生的内毒素毒性作用大致相同，但抗原性弱。外毒素是由革兰阳性菌和少量革兰阴性菌合成并释放至菌体外的蛋白质，性质不稳定，毒性作用强，抗原性强，可刺激机体产生抗毒素，甲醛脱毒可制备类毒素。
所以本题正确答案选择D。
【医学微生物学】
关于干扰素，错误的是

A．诱导细胞产生抗病毒蛋白

B．具有种属特异性

C．抗病毒感染具有特异性

D．具有抗肿瘤功能

E．可增强NK细胞的杀伤活性
【答案】C
【答案解析】
干扰素是病毒或诱生剂刺激细胞所产生的具有抗病毒、抗肿瘤和免疫调节功能的蛋白质，通过诱导细胞产生抗病毒蛋白发挥效应，抗病毒作用无特异性。
所以本题正确答案选择C。
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